Om verblisten du finner på de neste sidene

Listen inneholder de fleste verb som er brukt i lærebøker i norsk for utlendinger. Du kan kopiere den til din egen datamaskin og/eller skrive den ut.

På den første siden finner du bøyningsmønstrene for de fire gruppene av regelrette svake verb og for modalverbene. Du finner også en enkel oversikt over hvordan de forskjellige formene brukes.

Listen er ordnet alfabetisk. Hvis du er usikker på det norske alfabetet, kan du gjøre øvingsoppgavene som du finner under mappen Drill.

· I den første raden i listen står verb som bøyes som snakke, i den neste står verb som bøyes som lese, så verb som bøyes som prøve og som bo. Endingene de får i preteritum og perfektum partisipp, vises i rødt.
· Til høyre står uregelrette verb, både uregelrette svake verb, s-verb og sterke verb i infinitiv, preteritum og perfektum partisipp.
· I denne listen er mange verb med forstavelser tatt med. De bøyes alltid som grunnverbet de er laget av.
· Enkelte verb er ført opp to ganger, for eksempel parverbene. Da er det svake verbet transitivt, mens det sterke verbet er intransitivt (se sidene 57–58 i Håndbok i grammatikk og språkbruk).
· Noen verb kan bøyes eller skrives på forskjellige måter, men her er som regel bare ett av alternativene tatt med.
· Vanlige infinitivsverb (se side 55) er markert med (å) etter seg. 

· De fleste norske ord har trykket på første stavelse. Når vokalen skal være kort, markeres den i denne listen bare når trykket ikke skal være på første stavelse, mens lang lyd er markert i alle ord unntatt i enstavelsesord som ender på vokal. Da skal vokalen alltid være lang (bo, se, slo).
· Trykksterk stavelse er markert med strek under lang vokal (bake, gråt). Kort vokal (der den er markert) har prikk under (beg͙ynne, fora͙ndre).

Alle sidehenvisninger (også ovenfor) gjelder Håndbok i grammatikk og språkbruk.
På side 43 kan du lese mer om regelrette svake verb. Du finner liste over uregelrette svake verb på side 51, over sterke verb på side 52 (se også nederst på side 51) og over s-verb på side 53. Modalverb finner du på side 54.

Hvis du kopierer listen over på din egen maskin, kan du også enkelt føye til andre verb som er aktuelle for deg, i rett kolonne og på rett alfabetisk plass. I for eksempel Bokmålsordboka, som du finner på Internett, kan du finne ut hvilken bøyningsgruppe et verb tilhører.
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Slik bøyer vi regelrette svake verb og modalverb:

	
Infinitiv

	
Presens

	
Preteritum

	
Presens perfektum

	å snakke                   -e
	snakker           -er
	snakket                   -et
	har snakket                     -et

	å lese                        -e
å begynne
	leser                -er
begynner
	leste                        -te
begynte
	har lest                             -t
har begynt

	å prøve                     -e
å bygge
	prøver             -er
bygger
	prøvde                   -de
bygde
	har prøvd                        -d
har bygd

	å bo
	bor                    -r
	bodde                   -dde
	har bodd                        -dd

	
	
	
	

	å kunne
	kan
	kunne
	har kunnet

	å skulle
	skal
	skulle
	har skullet

	å ville
	vil
	ville
	har villet

	å måtte
	må
	måtte
	har måttet

	å burde
	bør
	burde
	har burdet




Slik bruker vi verbformene:

	
Infinitiv

	
Presens

	
Preteritum

	
Presens perfektum

	a  Etter kan/skal/  
    vil/må/bør …
    (modalverbene)     
    Hva skal du gjøre
    i kveld?

b  Etter 
       begynner å …
       liker å …
       prøver å …
   (og andre
   infinitivsverb)
   Hva liker du å gjøre?

NB! Infinitiv er 
– aldri alene 
– aldri første verb!
	a  I dag / nå …
    Hva gjør du nå?

b  Vanligvis
    Hva gjør du 
    om kvelden?
	I går / i fjor …
(om tid som er slutt)

Hva gjorde du i går?
Hva gjorde du for et år siden?
	a  I dag – men før nå
   (tiden er ikke slutt)
   Hva har du gjort i dag?
    Hva har du gjort denne  
    uken?

b  Ikke tidfestet    
    (informasjon/resultat er   
     viktigst)
    Har du gjort leksene?

c  Periode 
   fra før til nå (+ nå):
   Hvor lenge har du bodd 
   i Norge?




	
«Snakke»-verb    

	
«Lese»-verb          
	
«Prøve»-verb  
	
«Bo»-verb 
	
Uregelrette verb

	-et /-et
	-te / -t
	-de / -d

	-dde / -dd
	

	amme
angre 
arbeide 
arve
avlaste
avlive
avskaffe
avslutte
avvikle


	abonnere
administrere
adoptere
advare
ake
akseptere
analysere
anbefale
ane
anerkjenne
anmelde
annonsere
argumentere
arrangere
arrestere
avkjøle
avtale
avvise
	anklage
	
	angripe  /  angrep  /  angrepet
anholde  /  anholdt  /  anholdt
ankomme  /  ankom  
                           /  ankommet
ansette  /  ansatte  /  ansatt
anta  /  antok  /  antatt
avbryte  /  avbrøt  /  avbrutt
avgi  /  avga  /  avgitt
avgjøre  /  avgjorde  /  avgjort
avstå  /  avsto  /  avstått
avvike  /  avvek  /  avveket

	bade 
banke
bearbeide
begre͙nse
begru͙nne
beha͙ndle
beise
bekre͙fte
beny͙tte
bere͙gne
besky͙tte
betra͙kte
bevi͙lge
blande
blinke
blomstre
brette
brygge
bytte
	bake
barbere
befale
begy͙nne (å) 
belø͙nne
berøre
beste͙mme besti͙lle
besvime
besøke
betale 
bete͙nke
bevare
blokkere
blåse
brenne
brodere
bruke (å)
bråke
	bedøve   
begrave
behøve (å)
beklage
bevege
bygge           
bøye          

	bety    
bla
blø
bre   
	be  /  ba  /  bedt 
befi͙nne  /  befa͙nt  /  befu͙nnet
begripe  /  begrep  /  begrepet
beho͙lde  /  beho͙ldt  /  beho͙ldt
beskrive  / beskrev / beskrevet
bestige  /  besteg  /  besteget
bestå  /  besto  /  bestå͙tt
bidra  /  bidro  /  bidratt
binde  /  bandt  /  bundet
bisette  / bisatte  /  bisatt
bite  /  bet  /  bitt
bli  /  ble  /  blitt
bosette  /  bosatte  /  bosatt
brekke  /  brakk  /  brukket
brenne  /  brant  /  brent
bringe  /  brakte  /  brakt
bryte  /  brøt  /  brutt
bære  /  bar  /  båret

	danne
danse 
dekke
dikte
droppe (å)
drukne
drøfte
dufte
dusje
dykke
dyrke
dytte
	debattere
dele 
delegere
diskriminere
diskutere
drepe
dryppe
drømme
dømme
døpe
	
	
	delta  /  deltok  /  deltatt
dra  /  dro  /  dratt 
drikke  /  drakk  /  drukket drive  /  drev  /  drevet 
dø  /  døde  /   (dødd)/  er død


	elske (å)
endre
engste seg
erobre
ersta͙tte
erte
etterforske
	eksistere
eksportere
emigrere
engasjere
erfare
erklære
etablere
etterlyse
	eie          
	
	ete  /  åt  /  ett
etterlate  /  etterlot  /  etterlatt

	fange
faste
feire
fengsle
feste
fikse (å)
fiske
fjerne
fleipe
flykte
flytte 
flørte
fora͙kte
fora͙ndre 
forbedre
fordo͙ble
forfly͙tte seg
forha͙ndle
forhi͙ndre
forle͙nge
forlove seg
forly͙ste
forme
formi͙dle
fornye
forsi͙kre
forsi͙nke
forske
forsø͙rge
forte seg (å)
forurense
forva͙lte
forve͙nte (å)
frakte 
frede 
fremme
friste
frykte

	favorisere
feile
feriere
finansiere
fnyse
fokusere
forberede
forbruke
fordele
forklare
forla͙nge (å)
formulere
forsvare
forsyne
forsøke (å)
fortjene (å)
fortre͙nge
fotografere 
framføre
framstille
fullføre
fungere
fylle
fyre
føde
føle
føre


	fordøye
forebygge
	fri

	falle  /  falt  /  falt
fastslå  /  fastslo  /  fastslått
ferdes  /  ferdes  /  ferdes
finne  /  fant  /  funnet 
finnes  /  fantes  /  funnes
fly  /  fløy  /  fløyet
forby  /  forbød  /  forbu͙dt
forbryte  /  forbrøt  /  forbru͙tt
fordra  /  fordro  /  fordra͙tt
foregå  /  foregikk  /  foregått
foreslå  /  foreslo  /  foreslått
foretrekke  /  foretrakk  
                           /  foretrukket
forfø͙lge  /  forfu͙lgte  / forfu͙lgt
forho͙lde  /  forho͙ldt  / forho͙ldt
forlate  /  forlot  /  forla͙tt
forstå  /  forsto  /  forstå͙tt
[bookmark: _GoBack]forsvi͙nne  /  forsva͙nt  
                            /  forsvu͙nnet
forte͙lle  /  fortalte  /  fortalt
fortsette  /  fortsatte  /  fortsatt
forutsette  /  forutsatte  
                               /  forutsatt
frita  /  fritok  /  fritatt
fryse  /  frøs  /  frosset
følge  /  fulgte  /  fulgt
få  /  fikk  /  fått 


	gifte seg 
gjespe
gjette
gjødsle
glede (seg)
granske
grille
gruble

	garantere
generalisere
gjemme
gjennomføre
gjenreise
glemme (å)
godkjenne
gratulere


	grave
greie (å) 
	gre    
gro
grue seg


	gi  /  ga  /  gitt 
gidde  /  gadd  /  giddet
gjelde  /  gjaldt  /  gjeldt
gjenta  /  gjentok  /  gjentatt
gjenvinne / gjenvant / -vunnet
gjøre  /  gjør  /  gjorde  /  gjort
gli  /  gled  /  glidd
gni  /  gned  /  gnidd
godta  /  godtok  /  godtatt
gravlegge  /  gravla  / gravlagt
gripe  /  grep  /  grepet
grunnlegge  /  grunnla  /  -lagt
gråte  /  gråt  /  grått
gå (og)  /  gikk  /  gått

	handle
haste
hate (å)
havne
henrette
hente
herje
herme
hevde (å)
hindre
hoppe
hoste
huske (å) 
hviske
høste
håpe (å)
	heise
helle
hende
henge
henvende
henvise
hete
hilse
hyle
høre
	heve
hive
(hugge =)
hogge




	
	ha  /  hadde  /  hatt
henge  /  hang  /  hengt
hjelpe  /  hjalp  /  hjulpet
holde  /  holdt  /  holdt
høres  /  hørtes  /  høres


	innlede
innrede
innrette
innskrenke
innvilge
intervjue
	ile
illustrere
importere
informere
inkludere
innføre innkalle 
innrømme
inspirere
installere
integrere
intensivere
interessere
invadere
investere
invitere
irritere
isolere
	
	innfri
	inneholde  /  inneholdt 
                               / inneholdt
inngå  /  inngikk  /  inngått
innse  /  innså  /  innsett
innsette  /  innsatte  /  innsatt
ivareta  / ivaretok  /  ivaretatt


	jobbe
jogge
	
	
	
	

	kaste 
kikke 
kjede (seg)
kjempe
kjerne
klappe
klatre
klikke
klistre
knuge
knytte
koble (av)
konta͙kte
koste
krangle
kremte
krible
krige
krympe
krysse
kue
kutte
kysse
kåre
	kalle 
kapitulere
kjenne
kjøpe
kjøre 
klare (å)
klemme
klippe
knekke
knuse
koke
kombinere
kommunisere
kondolere
konfirmere
konkurrere
konsentrere
konstruere
konsultere
kontrollere
kopiere
kose seg


	klage
kreve  


	kle      
	komme  /  kom /  kommet
knekke  /  knakk  /  knekt
krype  /  krøp  /  krøpet

	lage
lagre
lande
larme
laste
lede
lege
lekke
lengte
likne
lokke
love (å)
lufte
lukte
lytte
løfte

	lakkere
leke
lene
lese
lete
levere
like (å)
likestille
luke
lure 
lyne
lyse
lære (å)
lønne (seg å)
løse
låne 
låse
	leie       
leve               

	
	la (være å)  /  lot  /  latt 
late som  /  lot  /  latt
le  /  lo  /  ledd
legge  /  la  /  lagt
lide  /  led  /  lidd
ligge (og)  /  lå  /  ligget
lykkes  /  lyktes  /  lyktes
lyve  /  løy  /  løyet
løpe  /  løp  /  løpt
løslate  /  løslot  /  løslatt

	maile
makte (å)
mangle
mate
mekke
melke
merke
mestre 
minke
miste
mobbe
more
mumle
	male 
markere
mase 
meditere
melde 
mene (å)
minne
misbruke
mosjonere
motivere
møte
måle

	
	
	minnes  /  mintes  /  mintes
misforstå  /  misforsto  
                             / misforstått
motta  /   mottok  /  mottatt
møtes  /  møttes  /  møttes

	nekte (å)
nikke
nynne
	nevne
notere
nyansere
nøle
	nøye
	nå

	nedlegge  /  nedla  /  nedlagt
nyse  /  nøs  /  nyst
nyte  /  nøt  /  nytt

	omfatte
omringe
opparbeide
oppdage 
oppfatte
oppfordre
oppheve
oppmuntre
opprette
ordne 
orke (å)
overnatte
overvintre
	okkupere
operere
oppfylle
oppføre (seg)
oppløse
oppnevne
oppsøke
organisere
orientere
overføre
overhøre
overtale overvåke
	oppleve (å)
overleve 
	oppnå (å)

	omgå  /  omgikk  /  omgått
oppdra  /  oppdro  /  oppdratt
oppgi (å)  /  oppga  /  oppgitt
oppholde  / oppholdt  / -holdt
oppstå  /  oppsto  /  oppstått
opptre  /  opptrådte  / opptrådt  
overdrive  / -drev  / -drevet
overfalle  /  overfalt  / overfalt
overholde / overholdt / -holdt                   
overlate  /  overlot  /  overlatt
overskride  /  overskred  
                           /  overskredet
overta  /  overtok  /  overtatt

	padle
pakke 
pante
passe
piske
plage
plukke
plyndre
plystre
prate 
prege
presse
printe
prute
pugge
pumpe
pusse
puste
putte
pynte
påvirke
	parkere
peke
permittere
plassere
praktisere 
presentere
prioritere
produsere
prostituere
protestere
påpeke 
påvise
	pleie (å)    
pløye
prøve (å)   

    
	
	planlegge  /  planla  /  planlagt
pådra seg  /  pådro  /  pådratt
pågripe  /  pågrep  /  pågrepet
pågå  /  pågikk  /  pågått
pålegge  /  påla  /  pålagt
påta  /  påtok  /  påtatt

	ramme
rane
redde
regne
rense
rette
riste
roe
rote
rulle
rusle
ruste
rutte
rydde 
rygge
rødme
røve
råtne
	reagere
redusere
registrere
regulere
reise 
renne
reparere 
repetere
representere
reservere 
respektere
resultere
returnere
ringe
risikere (å)
rope 
røke/røyke
rømme
røre
	
	re
ro
	rekke (å)  /  rakk  /  rukket
rekke  /  rakte  /  rakt
renne  /  rant  /  rent
rive  /  rev  /  revet

	samarbeide
samle
sammenlikne
samordne
satse
savne (å)
seire
senke
sikre
sikte
sjekke
skade
skaffe
skanne
skifte
skulke
skumme
slanke seg slappe av 
sludde
slutte (å)
sløyfe
smelte
sminke
smitte
snekre
sovne 
sparke
sparkle
spytte
starte
stave
stifte
stirre
stoppe
straffe
streife
streike
stresse
strikke
styrte
stønne
støtte
sukke
surfe
svekke
svette
svikte
sykle
sørge
	samsvare
samtale
seile 
sende
sensurere
servere 
signere
sjarmere
skape
skille
skinne
skjule
skjønne 
skrape
skrelle
skylde
skynde seg
skåle
skåre
slepe 
slokke
sluke
smake
smile 
sole seg
sortere
spandere
spare 
spasere
speile
spille
spise 
sprenge
spyle
steke
stelle
stemme
stenge 
stille
stole
studere 
styre
svare
svelge
svinge
svømme 
søke
søle


	sløye
streve    
støvsuge

	skje  
skru
sno
snu
snø
spre
spå     
strø     
sy    
så  
	se  /  så  /  sett 
selge  /  solgte  /  solgt
sette  /  satte  /  satt
si  /  sier  /  sa  /  sagt
sitte (og)  /  satt  /  sittet
skjelve  /  skalv  /  skjelvet
skjære  /  skar  /  skåret
skrike  /  skrek  /  skreket
skrive  /  skrev  /  skrevet 
skryte  /  skrøt  /  skrytt
skyldes  /  skyldtes  /  skyldes
skyte  /  skjøt  /  skutt
slippe  /  slapp  /  sluppet
slite  /  slet  /  slitt
slå  /  slo  /  slått 
slåss  /  sloss  /  slåss
smøre  /  smurte  /  smurt          
sove  /  sov  /  sovet
sprette  /  spratt  /  sprettet
springe  /  sprang  /  sprunget
spørre  /  spør  /  spurte / spurt
stige  /  steg  /  steget
stikke  /  stakk  /  stukket
stjele  /  stjal  /  stjålet
strekke  /  strakk  /  strukket
strekke  /  strakte  /  strakt
stryke  /  strøk  /  strøket
stå (og)  /  sto  /  stått
synes  /  syntes  /  syntes synge  /  sang  /  sunget
synke  /  sank  /  sunket

	takke
tappe 
taste
tegne
teste
tilpasse
tippe
titte
tordne
tralle
trille
trimme
troppe
trøste
tråkke
tørke 
tøyse
	tale
tape 
telle
tenke (å) 
tenne
tilføre
tilhøre
tilkalle
tilsvare
tiltale
tjene
trene
trenge (å)
trykke
tømme
tåle

	tygge

	tro  
træ



	ta  /  tok  /  tatt
tilbakelegge  /  tilbakela
                            /  tilbakelagt
tilbringe  /  tilbrakte  /  tilbrakt
tilby  /  tilbød  /  tilbudt 
tilgi  /  tilga  /  tilgitt
tillate  /  tillot  /  tillatt
tilsette  /  tilsatte  /  tilsatt
tilsi  /  tilsier  /  tilsa  /  tilsagt
(tore  /  tør  /  torde  /  tort)
tørre  /  tør  /  turte  /  turt
tre inn/ut  /  trådte  /  trådt
trekke  /  trakk  /  trukket
treffe  /  traff  /  truffet 
trives  /  trivdes  /  trivdes
tvinge  /  tvang  /  tvunget

	undertegne
utdanne
utfordre
utheve
utnytte
utrydde
utvandre
utveksle
utvide
utvikle
	undersøke
undervise 
undervurdere
unne
unnskylde
utbetale
utføre
utlevere
utnevne
utstede
utpeke
uttale
uttrykke
	utøve
	
	underskrive  /  underskrev  
                         /  underskrevet
unngå  /  unngikk  /  unngått
utgjøre  /  utgjør  /  utgjorde  
                                    /utgjort
utsette  /  utsatte  /  utsatt

	vandre
varme
vaske 
veilede
veksle
velte
vente  
verke
vie
vifte
vinke 
virke
vugge
våkne
	vare
variere
vekke
venne
vende
vise
vokse 
vurdere 


	veie
veve
våge

	vri
	vedta (å)  /  vedtok  /  vedtatt velge (å)  /  valgte  /  valgt vinne  /  vant  /  vunnet 
vite  /  vet  /  visste  /  visst
være  /  er  /  var  /  vært

	yste
	yte
	
	
	

	ønske (å)

	øke
øse
	øve        
	
	ødelegge  /  ødela  /  ødelagt

	åpne
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